
PASSEGGIANDO TRA LE ORCHIDEE DELL'ALTA
LANGA

Natura incontaminata alle sorgenti del Belbo

Durata del Tour:

1 Giorno

Data: 30/05/2026

Quota di Partecipazione:

52,00 € €

Orari di Partenza:

Sestri L. 7.30 – Lavagna 7.40 – Chiavari 7.45 –
Rapallo 8.00 – Recco 8.15 – Genova Ovest 8.45

Attenzione: gli orari potrebbero subire variazioni.
Gli orari esatti di partenza varranno riconfermati
sul foglio notizie.

Programma

Un’escursione tra natura incontaminata, dolci altopiani e spettacolari fioriture primaverili
Nel cuore dell’Alta Langa, al confine con la Liguria, si trova un luogo sorprendente e poco conosciuto: l’Area
Protetta delle Sorgenti del Belbo. Qui il paesaggio cambia volto rispetto alle Langhe più celebri: niente colline
ripide e scenografiche, ma un dolce altopiano ondulato, modellato dal tempo e rimasto intatto grazie alla
particolare storia geologica del territorio. Tra boschi di latifoglie, prati umidi e radure luminose nasce il Belbo, che
per i suoi primi chilometri scorre sinuoso in un ambiente naturale di straordinaria quiete. Le sue sorgenti
rappresentano l’unico ambiente umido dell’Alta Langa, un piccolo tesoro naturalistico che dal 1993 è tutelato
come Riserva naturale, oggi gestita dall’Aree Protette delle Alpi Marittime. La primavera è il momento più
affascinante per visitare quest’area: i prati si trasformano in un mosaico di colori e profumi grazie a spettacolari
fioriture spontanee. Gli appassionati di botanica possono osservare ben 22 specie diverse di orchidee
selvatiche, un patrimonio raro e prezioso che rende questa zona unica nel suo genere. Accanto alle orchidee
sbocciano primule, viole, genziane e molte altre specie tipiche degli ambienti freschi e umidi, regalando scorci
perfetti per chi ama la fotografia naturalistica. L’escursione si sviluppa su un percorso ad anello di circa 7 km,
con un dislivello di circa 180 metri e difficoltà escursionistica. Il tracciato, che si snoda intorno ai 700 metri di
quota è un itinerario ideale per chi desidera immergersi in un ambiente silenzioso e poco antropizzato, lontano
dal turismo di massa, dove l’acqua, i boschi e le fioriture raccontano l’origine di un fiume e la ricchezza nascosta
dell’Alta Langa.

Consigliamo scarpe comode per la camminata, cappellino per il sole ed avere con sé una buona scorta d’acqua.
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Escursione con camminata

La quota comprende:

Viaggio in pullman G. T . * Guida naturalistica.

Date e Prezzi:

Partenza Arrivo Giorni Prezzo da (€)
30-05-2026 30-05-2026 1 giorni 52,00 €
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